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Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɬɢɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɛɟɡ ɨɮɿɰɿɣɧɨɝɨ ɞɨɡɜɨɥɭ 
Вɢɳɨɝɨ ɧɚɜɱɚɥьɧɨɝɨ ɡɚɤɥɚɞɭ Уɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ «ɉɨɥɬɚɜɫьɤɢɣ 
ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ» ɡɚɛɨɪɨɧɟɧɨ  

 

 
Ɋɟɞɚɤɰɿɣɧɚ ɤɨɥɟɝɿɹ: 

Ɍ. Ⱥ. Ʉɨɫɬɢɲɢɧɚ, ɞ. ɟ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪɤɚ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱɤɚ ɤɚɮɟɞɪɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɩɟɪɫɨ-

ɧɚɥɨɦ, ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɩɪɚɰɿ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɬɟɨɪɿʀ ȼɢɳɨɝɨ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɥɚɞɭ 
ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ «ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ»;  
Ʌ. ȼ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɚ, ɤ. ɟ. ɧ., ɞɨɰɟɧɬɤɚ ɤɚɮɟɞɪɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ 
ɩɪɚɰɿ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɬɟɨɪɿʀ ȼɢɳɨɝɨ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɥɚɞɭ ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ «ɉɨɥ-

ɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ».  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Аɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɬɚ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-

ɬɪɭɞɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɰɢɮɪɨɜɨʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ : ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ  
ɏȱȱ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨʀ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ (ɦ. ɉɨɥɬɚɜɚ, 
9–10 ɜɟɪɟɫɧɹ 2021 ɪɨɤɭ) / ɡɚ ɡɚɝ. ɪɟɞ. Ɍ. Ⱥ. Ʉɨɫɬɢɲɢɧɨʀ, 
Ʌ. ȼ. ɋɬɟɩɚɧɨɜɨʀ. – ɉɨɥɬɚɜɚ : ɉɍȿɌ, 2021. – 126 ɫ. – 1 ɟɥɟɤɬɪɨɧ. 
ɨɩɬ. ɞɢɫɤ (CD-ROM). – Ɍɟɤɫɬ ɭɤɪ., ɪɨɫ. ɬɚ ɚɧɝɥ. ɦɨɜɚɦɢ.  

ISBN 978-966-184- 

ɍ ɡɛɿɪɧɢɤɭ ɩɨɞɚɧɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɏȱȱ Ɇɿɠɧɚɪɨɞɧɨʀ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɤɨɧɮɟ-

ɪɟɧɰɿʀ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɨʀ 60-ɪɿɱɱɸ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ ɬɚ 15-ɪɿɱɱɸ ɤɚɮɟɞɪɢ ɭɩɪɚɜɥɿɧɧɹ 
ɩɟɪɫɨɧɚɥɨɦ, ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɩɪɚɰɿ ɬɚ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨʀ ɬɟɨɪɿʀ, ɹɤɚ ɜɿɞɛɭɥɚɫɹ ɭ ȼɢɳɨɦɭ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɤɥɚɞɿ ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ «ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɬɨɪɝɿɜ-

ɥɿ». Ʉɨɧɮɟɪɟɧɰɿɸ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɜ ɦɟɠɚɯ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ «ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 
ɿɧɜɟɫɬɢɰɿɣ ɜ ɥɸɞɫɶɤɢɣ ɤɚɩɿɬɚɥ ɧɚ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɯ ɜ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ» (ɞɟɪɠ. 
ɪɟєɫɬɪ. ɧɨɦɟɪ 0112U001077). 

Ⱦɥɹ ɧɚɭɤɨɜɰɿɜ, ɜɢɤɥɚɞɚɱɿɜ, ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡɚɤɥɚɞɿɜ ɜɢɳɨʀ ɨɫɜɿɬɢ, ɭɫɿɯ, ɯɬɨ 
ɰɿɤɚɜɢɬɶɫɹ ɩɢɬɚɧɧɹɦɢ ɬɟɨɪɿʀ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ.  

ɍȾК  

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɪɭɤɭɸɬьɫɹ ɜ ɚɜɬɨɪɫьɤɿɣ ɪɟɞɚɤɰɿʀ ɦɨɜɚɦɢ ɨɪɢɝɿɧɚɥɿɜ.  
Зɚ ɜɢɤɥɚɞ, ɡɦɿɫɬ ɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬь ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥьɧɿ ɚɜɬɨɪɢ.  
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ȱ ɜ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɡɚɡɧɚɱɢɦɨ, ɳɨ ɪɭɯ ɞɨ ɝɪɨɦɚɞɹɧɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶ-
ɫɬɜɚ, ɞɨ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ, ɞɟɦɨɤɪɚɬɢɱɧɨʀ, ɩɪɚɜɨɜɨʀ ɞɟɪɠɚɜɢ – ɜɢɡɧɚ-
ɱɚɥɶɧɚ ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɫɜɿɬɨɜɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɚ 
ɜɤɥɸɱɧɨ. Ⱥɥɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɰɶɨɝɨ ɪɭɯɭ ɭ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɫɨ-
ɰɿɚɥɶɧɨ-ɩɨɥɿɬɢɱɧɢɦ ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ ɜɢɯɨɞɢɬɶ ɡɚ ɪɚɦɤɢ ɬɟɡ, ɦɨɠɥɢɜɨ 
ɨɛ’єɦɧɨʀ ɫɬɚɬɬɿ ɹɤ ɪɨɡɞɿɥɭ ɜ ɦɨɧɨɝɪɚɮɿʀ, ɚ ɤɪɚɳɟ ɜɠɟ ɬɨɱɧɨ 
ɩɨɬɪɟɛɭє ɰɿɥɨʀ ɦɨɧɨɝɪɚɮɿʀ. Ⱥɜɬɨɪɭ ɛɭɞɟ ɰɿɤɚɜɨ ɩɨɱɭɬɢ ɿ ɞɢɫɤɭ-
ɫɿɣɧɿ ɡɚɭɜɚɠɟɧɧɹ ɿ ɩɨɛɚɠɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɜɢɤɥɚɞɟɧɢɯ ɜɢɳɟ ɞɭɦɨɤ ɡ 
ɦɟɬɨɸ ɚɤɬɢɜɿɡɚɰɿʀ ɿ ɪɨɡɝɥɹɞɭ ʀɯ ɭ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ. 

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ 

1. Ʉɭɱɦɚ ɜɢɡɧɚɜ, ɳɨ ɧɟɞɨɨɰɿɧɢɜ ɞɜɿ ɪɟɱɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɫɜɨɝɨ ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɫɬɜɚ: 
Дȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: https://www.pravda. 
com.ua/news/2021/08/25/7304928/ – ɇɚɡɜɚ ɡ ɟɤɪɚɧɚ. 

2. Ƚɪɢɧɟɧɤɨ Ⱥ. Ɇ. ɋɨɰɿɚɥɶɧɚ ɩɨɥɿɬɢɤɚ : ɧɚɜɱ. ɩɨɫɿɛ. Ʉɢʀɜ : Ʉɇȿɍ, 
2004. 309 ɫ. 

3. ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ ɫɬɪɚɬɟɝɿɹ ɫɩɪɢɹɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɪɨɦɚɞɹɧɫɶɤɨɝɨ ɫɭɫɩɿɥɶ-
ɫɬɜɚ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɚ 2021–2025 ɪɨɤɢ Дȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. –  
Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: https://docs.google.com/document/d/1ebwVQFp-
SKAlPZZK3S_0ATb_A-qrhgBi2M1mwGAbVDA/edit?usp=sharing. – 
ɇɚɡɜɚ ɡ ɟɤɪɚɧɚ. 

4. Ƚɪɨɦɚɞɹɧɫɶɤɟ ɫɭɫɩɿɥɶɫɬɜɨ ɩɿɫɥɹ Єɜɪɨɦɚɣɞɚɧɭ: ɳɨ ɡɦɿɧɢɥɨɫɹ? 
Дȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɪɟɫɭɪɫЖ. – Ɋɟɠɢɦ ɞɨɫɬɭɩɭ: https://www.radiosvoboda. 
org/a/28872562.html. – ɇɚɡɜɚ ɡ ɟɤɪɚɧɚ. 

5. Ʉɨɧɫɬɢɬɭɰɿɹ ɍɤɪɚʀɧɢ. ȼɿɞɨɦɨɫɬɿ ȼɟɪɯɨɜɧɨʀ Ɋɚɞɢ ɍɤɪɚʀɧɢ 1996. 
№ 30. ɋ. 140. 

6. Ʉɨɥɨɬ Ⱥ. Ɇ. Ƚɟɧɟɡɢɫ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨʀ ɩɨɥɿɬɢɤɢ ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɝɥɨɛɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɬɚ ɥɿɛɟɪɚɥɿɡɚɰɿʀ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɜɿɞɧɨɫɢɧ. ɍɤɪɚʀɧɚ: ɚɫɩɟɤɬɢ ɩɪɚɰɿ. 
2008. № 1. ɋ. 3–11. 

ȼɉɅɂȼ ɐɂɎɊɈȼȱɁȺɐȱȲ ȿɄɈɇɈɆȱɄɂ ɇȺ ɊɂɇɈɄ ɉɊȺɐȱ ȼ 
ɍɄɊȺȲɇȱ ɁȺ ɍɆɈȼ ɉȺɇȾȿɆȱȲ ɄɈɊɈɇȺȼȱɊɍɋɍ 

Ɍ. ɉ. Ƚɭɞɡь, ɞ. ɟ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ 
ȼɢɳɢɣ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɡɚɤɥɚɞ ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ  

«ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ ɬɨɪɝɿɜɥɿ»  

ɐɢɮɪɨɜɚ ɟɤɨɧɨɦɿɤɚ, ɩɪɨɧɢɤɚɸɱɢ ɜ ɭɫɿ ɫɮɟɪɢ ɥɸɞɫɶɤɨɝɨ 
ɛɭɬɬɹ, ɩɪɨɞɭɤɭє ɤɿɥɶɤɿɫɧɿ ɬɚ ɹɤɿɫɧɿ ɡɦɿɧɢ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɩɪɚɰɿ ɭ ɤɪɚʀ-
ɧɚɯ ɫɜɿɬɭ, ɣ ɍɤɪɚʀɧɚ ɧɟ є ɜɢɤɥɸɱɟɧɧɹɦ. Ɂɚ ɭɦɨɜ ɞɿɞɠɢɬɚɥɿɡɚɰɿʀ 
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ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɡɪɨɫɬɚє ɜɚɪɬɿɫɬɶ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɩɿ-
ɬɚɥɭ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜɿɧ є єɞɢɧɢɦ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɦ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɰɢɮɪɨɜɢɯ 
ɡɦɿɧ, ɬɨɦɭ ɩɨɩɢɬ ɧɚ ɧɶɨɝɨ ɩɨɫɬɿɣɧɨ ɪɨɡɲɢɪɸєɬɶɫɹ. ȼɨɞɧɨɱɚɫ 
ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ ɬɚ ɹɤɿɫɧɨ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɿɧɬɟɥɟɤ-
ɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ, ɩɪɨɮɟɫɿɨɧɚɥɿɡɦɭ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɿɜ.  

ȼɬɿɦ, ɫɭɱɚɫɧɢɣ ɟɬɚɩ ɰɢɮɪɨɜɿɡɚɰɿʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɦɚє ɫɜɨʀ ɨɫɨɛɥɢ-

ɜɨɫɬɿ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ ɜɩɥɢɜɨɦ ɩɚɧɞɟɦɿʀ CЇVID-19, ɹɤɚ ɛɟɡɭɦɨɜɧɨ 
ɩɨɡɧɚɱɢɥɚɫɹ ɣ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɩɪɚɰɿ. Ɂɪɨɫɬɚɧɧɹ ɛɟɡɪɨɛɿɬɬɹ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ, 
ɹɤɟ ɪɨɡɩɨɱɚɥɨɫɹ ɭ 2020 ɪ. ɣ ɞɨɫɹɝɥɨ ɪɿɜɧɹ 9,5 %, ɡɛɟɪɟɝɥɨɫɹ ɣ ɭ 
2021 ɪ., ɫɹɝɧɭɜɲɢ ɡɚ 10 % Д1Ж. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɡɚ ɟɤɫɩɟɪɬɧɢɦɢ ɨɰɿɧɤɚ-

ɦɢ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɪɨɛɨɱɢɯ ɦɿɫɰɶ ɜɥɿɬɤɭ 2021 ɪ. ɫɤɨɪɨɬɢɜɫɹ 
ɧɚ 25 % ɜɿɞ ɦɢɧɭɥɨɪɿɱɧɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɩɪɚɰɿ. 
Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɨ, ɳɨ ɰɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹɦ 
ɫɟɪɟɞɧɶɨʀ ɡɚɪɨɛɿɬɧɨʀ ɩɥɚɬɢ ɞɨ 12 000 ɝɪɧ [2]. 

ȼɢɠɢɜɚɧɧɹ ɛɿɡɧɟɫɭ ɡɚ ɭɦɨɜ ɛɟɡɩɪɟɰɟɞɟɧɬɧɢɯ ɡɚɯɨɞɿɜ ɛɟɡɩɟɤɢ 
ɳɨɞɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɩɚɧɞɟɦɿʀ CЇVID-19 ɡɦɭɫɢɥɨ ɛɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɨ 
ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɦɟɬɨɞɢ ɪɟɫɬɪɭɤɬɭɪɢɡɚɰɿʀ ɞɿɹɥɶɧɨɫɬɿ ɬɚ ɪɟɿɧɠɢ-

ɧɿɪɢɧɝɭ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɭ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿɸ ɜɢɬɪɚɬ. Ɂ 
ɨɞɧɨɝɨ ɛɨɤɭ, ɜɿɞɛɭɜɫɹ ɩɟɪɟɝɥɹɞ ɬɨɝɨ ɧɚɫɤɿɥɶɤɢ ɩɨɬɪɿɛɧɿ ɬɿ ɱɢ 
ɿɧɲɿ ɮɚɯɿɜɰɿ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɚ ɡ ɿɧɲɨɝɨ – ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɜɫɹ ɩɪɨɪɢɜ 
ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ ɛɿɡɧɟɫɭ ɜ ɿɧɬɟɪɧɟɬ-ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ. əɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɜɢɧɢɤɥɚ 
ɧɟɜɿɞɩɨɜɿɞɧɿɫɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɩɨɩɢɬɭ ɬɚ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɩɪɚɰɿ. 
ɇɚɪɚɡɿ ɭɦɨɜɢ ɞɢɤɬɭє ɪɨɛɨɬɨɞɚɜɟɰɶ, ɜɿɞɞɚɸɱɢ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɧɢɠɱɿɣ 
ɨɩɥɚɬɿ ɩɪɚɰɿ ɛɟɡ ɨɝɥɹɞɭ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ ɤɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿʀ ɮɚɯɿɜɰɹ. ɐɟ ɳɟ 
ɨɞɢɧ, ɚɥɟ ɜɠɟ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ, ɳɨ ɫɩɪɢɹє ɧɟ ɥɢɲɟ ɩɥɢɧ-

ɧɨɫɬɿ ɤɚɞɪɿɜ, ɚ ɣ ɜɿɞɩɥɢɜɭ ɿɧɬɟɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɤɚɩɿɬɚɥɭ ɡ ɍɤɪɚʀɧɢ. 
ȼɩɥɢɜ ɰɢɮɪɨɜɿɡɚɰɿʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɧɚ ɪɢɧɨɤ ɩɪɚɰɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɦɚє 

ɪɹɞ ɧɟ ɥɢɲɟ ɧɟɞɨɥɿɤɿɜ, ɚ ɣ ɩɟɪɟɜɚɝ. ɋɟɪɟɞ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɯ ɡɪɭɲɟɧɶ, ɜ 
ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɜɚɪɬɨ ɜɤɚɡɚɬɢ ɧɚ ɩɨɹɜɭ ɧɨɜɢɯ ɩɪɨɮɟɫɿɣ, ɳɨ ɨɛɭ-

ɦɨɜɥɸє ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɪɨɛɨɱɢɯ ɦɿɫɰɶ, ɨɞɧɚɤ ɬɿɥɶɤɢ ɜ IT-ɫɮɟɪɿ. 
ȼɨɞɧɨɱɚɫ, ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶɫɹ ɤɜɚɥɿɮɿɤɚɰɿɣɧɿ ɜɢɦɨɝɢ ɞɨ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ 
ɩɪɨɮɟɫɿɣ, ɳɨ ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɜɢɳɭ ɹɤɿɫɬɶ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɬɚ ɩɨɫɥɭɝ, ɫɬɜɨ-

ɪɟɧɢɯ ɬɚ ɧɚɞɚɧɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɰɢɮɪɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ. 
ɉɿɞ ɱɚɫ ɤɪɢɡɢ ɧɚɪɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɧɨɜɚ ɹɤɿɫɬɶ. ɐɢɮɪɨɜɿɡɚɰɿɹ ɡɚɞɚє 
ɧɚɩɪɹɦ ɰɢɯ ɹɤɿɫɧɢɯ ɡɦɿɧ, ɚ ɩɚɧɞɟɦɿɹ ɜɢɫɬɭɩɢɥɚ ɤɚɬɚɥɿɡɚɬɨɪɨɦ 
ɰɶɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ. ɇɚɪɚɡɿ ɦɢ є ɫɜɿɞɤɚɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɟɤɨ-
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ɧɨɦɿɰɿ ɜ ɰɿɥɨɦɭ, ɬɚ ɧɚ ɪɢɧɤɭ ɩɪɚɰɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ. Ɂɪɨɫɬɚє ɩɨɩɢɬ ɧɚ 
ɪɨɛɨɱɭ ɫɢɥɭ ɧɨɜɨʀ ɮɨɪɦɚɰɿʀ, ɹɤɚ ɡɚɬɪɟɛɭɜɚɧɚ ɡɚ ɭɦɨɜ ɰɢɮɪɨɜɨʀ 
ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ. ɉɪɨɝɪɟɫɢɜɧɢɦɢ ɫɮɟɪɚɦɢ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɞɿɞɠɢɬɚɥ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ є ɮɿɧɚɧɫɢ, ɨɫɜɿɬɚ, ɦɟɞɢɰɢɧɚ. Ɍɨɞɿ ɹɤ, ɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɿɣ 
ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ ɞɨɦɿɧɭɸɬɶ ɬɪɟɬɿɣ ɬɚ ɱɟɬɜɟɪɬɢɣ ɭɤɥɚɞɢ, ɜɢɩɭɫɤ 
ɜɢɫɨɤɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɜ ɨɛɫɹɡɿ ɧɟ ɜɢɳɟ 
5 % Д3, ɫ. 334Ж. 

ȼɥɚɫɧɟ ɰɢɮɪɨɜɿɡɚɰɿɹ ɫɭɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɠɢɬɬɹ ɪɨɛɢɬɶ ɣɨɝɨ ɛɿɥɶɲ 
ɤɨɦɮɨɪɬɧɢɦ ɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɰɟ ɩɨɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɧɚ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɿ ɦɨɠɥɢ-

ɜɨɫɬɟɣ ɩɨɲɭɤɭ ɪɨɛɨɬɢ ɱɟɪɟɡ ɿɧɬɟɪɧɟɬ-ɪɟɫɭɪɫɢ ɛɟɡ ɡɚɣɜɢɯ ɜɢɬɪɚɬ 
ɱɚɫɭ. ɍ ɬɚɤɢɣ ɫɩɨɫɿɛ, ɰɢɮɪɨɜɿɡɚɰɿɹ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɫɩɪɢɹє ɫɤɨɪɨ-

ɱɟɧɧɸ ɮɪɢɤɰɿɣɧɨɝɨ ɛɟɡɪɨɛɿɬɬɹ. 
Ɋɚɡɨɦ ɡ ɬɢɦ, ɞɿɞɠɢɬɚɥɿɡɚɰɿɹ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɪɢɡɜɨ-

ɞɢɬɶ ɞɨ ɜɢɬɿɫɧɟɧɧɹ ɪɹɞɭ ɩɪɨɮɟɫɿɣ, ɚ ɡ ɧɢɦɢ ɿ ɪɨɛɨɱɢɯ ɦɿɫɰɶ. 
ȼɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ, ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ, ɜ ɱɚɫɬɢɧɿ ɤɜɚɥɿɮɿɤɨ-

ɜɚɧɢɯ ɬɪɭɞɨɜɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ. ȼɬɿɦ, ɧɿ ɧɚɛɭɬɢɣ ɞɨɫɜɿɞ, ɧɿ «ɫɩɪɚɰɶɨ-

ɜɚɧɿ» ɡɧɚɧɧɹ ɧɟ ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɡɧɚɯɨɞɠɟɧɧɸ ɧɨɜɨʀ ɪɨɛɨɬɢ, ɚ ɞɟɪɠɚɜ-

ɧɢɣ ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɩɟɪɟɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɮɚɯɿɜɰɿɜ ɭ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɫɬɿ ɞɨ ɩɨɬɪɟɛ 
ɰɢɮɪɨɜɨʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɧɚɪɚɡɿ ɧɟ ɧɚɥɚɝɨɞɠɟɧɢɣ. Ɋɨɡɪɢɜ ɭ ɱɚɫɿ ɦɿɠ 
ɩɨɬɪɟɛɨɸ ɭ ɜɢɫɨɤɨɤɜɚɥɿɮɿɤɨɜɚɧɢɯ ɩɪɚɰɿɜɧɢɤɚɯ ɧɨɜɨʀ ɮɨɪɦɚɰɿʀ 
ɬɚ ʀɯ ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɨɸ ɩɪɨɜɨɤɭє ɧɚɪɨɫɬɚɧɧɹ ɣɦɨɜɿɪɧɨɫɬɿ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ 
ɪɢɡɢɤɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨɝɨ ɛɟɡɪɨɛɿɬɬɹ. ȼ ɬɚɤɿɣ ɫɢɬɭɚɰɿʀ ɜɚɠɥɢɜɨ ɤɨɠ-

ɧɨɦɭ ɪɨɡɭɦɿɬɢ, ɳɨ ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɟ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɡɧɚɧɶ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 
ɜɦɿɧɶ ɦɚɸɬɶ ɫɬɚɬɢ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɠɢɬɬɹ ɫɭɱɚɫɧɨɝɨ ɮɚɯɿɜɰɹ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 
ɩɪɨɰɟɫɢ ɞɿɞɠɢɬɚɥɿɡɚɰɿʀ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɧɟɦɢɧɭɱɿ ɣ ɞɨɫɢɬɶ ɞɢɧɚɦɿɱɧɿ.  

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ 

1. Ⱦɟɪɠɚɜɧɚ ɫɥɭɠɛɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɢ ɍɤɪɚʀɧɢ Дȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɪɟɫɭɪɫЖ : ɫɚɣɬ. 
– URL: СЭЭЩ://ааа.ЮФrsЭКЭ.РШЯ.ЮК (ɞɚɬɚ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ: 30.08.2021). – 

ɇɚɡɜɚ ɡ ɟɤɪɚɧɚ. 
2. ɍɤɪɿɧɮɨɪɦ Дȿɥɟɤɬɪɨɧɧɢɣ ɪɟɫɭɪɫЖ : ɫɚɣɬ. – URL: https://www. 

ukrinform.ua/rubric-society/3104312-ak-pandemia-covid19-zminila-

rinok-praci-v-ЮФrКТЧТ.СЭЦХ (ɞɚɬɚ ɡɜɟɪɧɟɧɧɹ: 01.09.2021). – ɇɚɡɜɚ ɡ 
ɟɤɪɚɧɚ. 

3. Ƚɭɞɡɶ Ɍ. ɉ. ɋɭɱɚɫɧɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ ɍɤɪɚʀɧɢ. 
ȼɿɫɧɢɤ ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ-ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ. 2012. № 2 (45). ɋ. 332–
339. 
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