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Ɂ-41 

 
Ⱦɪɭɤɭєɬɶɫɹ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɧɚɤɚɡɭ ɩɨ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɭ № 112-ɇ ɜɿɞ 01 ɜɟɪɟɫɧɹ β0β0 ɪ. 
 
Ƚɨɥɨɜɧɢɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ – Ɉ. Ɉ. ɇɟɫɬɭɥɹ, ɞ. ɿ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɪɟɤɬɨɪ ȼɢɳɨɝɨ 
ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɤɥɚɞɭ ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ «ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ 
ɬɨɪɝɿɜɥɿ» (ɉɍȿɌ). 
Ɂɚɫɬɭɩɧɢɤ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɪɟɞɚɤɬɨɪɚ – Ɉ. ȼ. Ɇɚɧɠɭɪɚ, ɞ. ɟ. ɧ., ɞɨɰɟɧɬ, ɩɪɨɪɟɤɬɨɪ ɡ 
ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɉɍȿɌ. 
ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɥɶɧɢɣ ɫɟɤɪɟɬɚɪ – ɇ. Ɇ. Ȼɨɛɭɯ, ɞ. ɮɿɥɨɥ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ 
ɤɚɮɟɞɪɢ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨʀ, ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ ɦɨɜ ɬɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɭ ɉɍȿɌ. 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɚɥьɧɢɣ ɪɟɞɚɤɬɨɪ 

ȼ. Ɉ. ɋɤɪɢɩɧɢɤ, ɞ. ɬ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ, ɞɢɪɟɤɬɨɪ ɇɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɧɚɭɤɨɜɨɝɨ ɿɧɫɬɢɬɭɬɭ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɝɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ ɬɚ ɬɭɪɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɛɿɡɧɟɫɭ ɉɍȿɌ. 

Чɥɟɧɢ ɪɟɞɚɤɰɿɣɧɨʀ ɤɨɥɟɝɿʀ 

Ɍ. ȼ. Ʉɚɩɥіɧɚ, ɞ. ɬ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ (ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɶ Ƚɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɚ ɫɩɪɚɜɚ), 
ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ ɝɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨʀ ɫɩɪɚɜɢ ɉɍȿɌ; 
Ƚ. ɉ. ɏɨɦɢɱ, ɞ. ɬ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ (ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɶ ɏɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ), ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ 
ɤɚɮɟɞɪɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜ ɿ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚ ɉɍȿɌ; 
І. Ɇ. ɉɟɬɪɟɧɤɨ, ɞ. ɿ. ɧ., ɩɪɨɮɟɫɨɪ (ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɿɫɬɶ Ɉɫɜɿɬɧɿ, ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɿ ɧɚɭɤɢ), 
ɡɚɜɿɞɭɜɚɱ ɤɚɮɟɞɪɢ ɩɟɞɚɝɨɝɿɤɢ ɬɚ ɫɭɫɩɿɥɶɧɢɯ ɧɚɭɤ ɉɍȿɌ. 
 
 
 
 
 

Ɂɛɿɪɧɢɤ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɫɬɚɬɟɣ ɦɚɝɿɫɬɪɿɜ. ɇɚɜɱɚɥɶɧɨ-ɧɚɭɤɨɜɢɣ 
ɿɧɫɬɢɬɭɬ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɝɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɝɨ ɬɚ 
ɬɭɪɢɫɬɢɱɧɨɝɨ ɛɿɡɧɟɫɭ. – ɉɨɥɬɚɜɚ : ɉɍȿɌ, β0β0. – 332 ɫ. 

ISBN 978-966-184-389-8 

ɍ ɡɛɿɪɧɢɤɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɦɚɝɿɫɬɪɿɜ ɫɩɟ-
ɰɿɚɥɶɧɨɫɬɟɣ: Ƚɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɚ ɫɩɪɚɜɚ ɨɫɜɿɬɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɚ «Ƚɨɬɟɥɶɧɨ-ɪɟɫɬɨ-
ɪɚɧɧɚ ɫɩɪɚɜɚ»; ɏɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɫɜɿɬɧɿ ɩɪɨɝɪɚɦɢ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɦɭ 
ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ» ɬɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ, ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɦ’ɹɫɚ»; 
Ɉɫɜɿɬɧɿ, ɩɟɞɚɝɨɝɿɱɧɿ ɧɚɭɤɢ ɨɫɜɿɬɧɹ ɩɪɨɝɪɚɦɚ «ɉɟɞɚɝɨɝɿɤɚ ɜɢɳɨʀ ɲɤɨɥɢ». 

ɍȾɄ 640+338.48(082) 

 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɢ ɞɪɭɤɭɸɬьɫɹ ɜ ɚɜɬɨɪɫьɤɿɣ ɪɟɞɚɤɰɿʀ ɦɨɜɚɦɢ ɨɪɢɝɿɧɚɥɿɜ. 
Зɚ ɜɢɤɥɚɞ, ɡɦɿɫɬ ɿ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɿɫɬь ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥьɧɿ ɚɜɬɨɪɢ. 

Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɬɢɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɛɟɡ ɨɮɿɰɿɣɧɨɝɨ ɞɨɡɜɨɥɭ ɉɍȿɌ ɡɚɛɨɪɨɧɟɧɨ. 

 
 

ISBN 978-966-184-389-8 

© ȼɢɳɢɣ ɧɚɜɱɚɥɶɧɢɣ ɡɚɤɥɚɞ ɍɤɨɨɩɫɩɿɥɤɢ  
«ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɟɤɨɧɨɦɿɤɢ ɿ 
ɬɨɪɝɿɜɥɿ», β0β0 
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ɦɿɪɨɸ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ, ɬɨɦɭ ɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟɪɨɛɥɹɬɢ ɞɢɧɸ 
ɧɚ ɫɿɤ ɹɤ ɭ ɰɿɥɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɬɚɤ ɿ ɥɢɲɟ ɦ’ɹɤɨɬɶ.  

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɡɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ 
ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɚɩɪɹɦɤɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɛɟɡɜɿɞɯɨɞɧɨɝɨ ɩɟɪɟ-
ɪɨɛɥɟɧɧɹ ɩɥɨɞɿɜ ɞɢɧɿ ɡ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ ɫɨɤɭ ɹɤ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɭ. 
Ɂɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɜɢɤɥɸɱɚє ɜɢɫɨɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɟ ɨɛɪɨɛ-
ɥɟɧɧɹ ɬɚ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɜɿɬɚɦɿɧɧɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ ɞɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɯ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɩɟɪɟ-
ɪɨɛɥɟɧɧɹ ɰɿɥɨɝɨ ɩɥɨɞɭ ɧɚ ɫɿɤ ɧɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ. Ɉɞɧɚɤ ɫɦɚɤ ɫɨ-
ɤɭ ɡɧɚɱɧɨɸ ɦɿɪɨɸ ɫɭɛ’єɤɬɢɜɧɢɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ, ɬɨɦɭ ɦɨɠɧɚ ɩɟɪɟ-
ɪɨɛɥɹɬɢ ɞɢɧɸ ɧɚ ɫɿɤ ɹɤ ɭ ɰɿɥɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɬɚɤ ɿ ɥɢɲɟ ɦ’ɹɤɨɬɶ.  

ɋɩɢɫɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɞɠɟɪɟɥ 

1. ȱɧɧɨɜɚɰɿɣɧɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚ-
ɱɟɧɧɹ : ɦɨɧɨɝɪɚɮɿɹ : ɭ β ɱ. / ɡɚ ɪɟɞ. Ɉ. ȱ. ɑɟɪɟɜɤɨ, Ɇ. ȱ. ɉɟɪɟɫɿɱɧɨɝɨ ; 
4-ɝɟ ɜɢɞ., ɩɟɪɟɪɨɛ. ɬɚ ɞɨɩɨɜ. ɏ. : ɏȾɍɏɌ, β017. 96β ɫ. 

2. Ⱥɞɦɚɟɜɚ Ⱥ. Ɇ. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɵɧɢ : ɞɢɫ. 
… ɤɚɧɞ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ ɩɨ ɫɩɟɰ. 05.18.16. Ⱥɥɦɚɬɵ, β009. 156 ɫ. 

3. ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɚɹ ɚɩɪɨɛɚɰɢɹ ɧɨɜɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɭɥɶɬɢɫɨɤɨɜ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ / Ⱥɞɦɚɟɜɚ Ⱥ. Ɇ., ȿɪɤɟ-
ɛɚɟɜ Ɇ. ɀ., Ɇɟɞɜɟɞɤɨɜ ȿ. Ȼ. ɢ ɞɪ. ɉɢɳɟɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢ ɫɟɪɜɢɫ. 
β011. № 6. ɋ. 5β–54. 

4. ɋɿɪɟɧɤɨ Ɋ. Ɋ., Ɍɸɪɿɤɨɜɚ ȱ. ɋ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɞɢɧɿ. 
Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɭɤɢ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɹɤɨɫɬɿ ɨɫɜɿɬɢ ɭ 
ɏɏȱ ɫɬɨɥɿɬɬɿ : ɬɟɡɢ ɞɨɩ. БLȱȱȱ Ɇɿɠɧɚɪ. ɧɚɭɤ. ɫɬɭɞ. ɤɨɧɮ. ɡɚ ɩɿɞɫɭɦ-
ɤɚɦɢ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɫɬɭɞɟɧɬɿɜ ɡɚ β019 ɪɿɤ (ɦ. ɉɨɥɬɚɜɚ, 
07–08 ɤɜɿɬɧɹ β0β0 ɪ.) : ɭ β ɱ., ɱ. 1. ɉɨɥɬɚɜɚ : ɉɍȿɌ, β0β0. ɋ. β85–287. 

5. Ɍɸɪɿɤɨɜɚ ȱ. ɋ., ɉɟɪɟɫɿɱɧɢɣ Ɇ. ȱ., Ɋɨɝɨɜɚ ɇ. ȼ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɿʀ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɰɿɧɧɨɝɨ ɫɦɭɡɿ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɨɥɨɫɶɤɨɝɨ ɝɨɪɿɯɚ. 
Eastern-European Journal of Enterprise Technologies, 2015. 5/11(77). 
ɋ. 49–53. https://doi.org/10.15587/1729-4061.2015.51066. 

ɍȾК 641.553:635.6 

ɊɈɁɒɂɊȿɇɇə ȺɋɈɊɌɂɆȿɇɌɍ ɊɂȻɇɂɏ  
ɋȱɑȿɇɂɏ ȼɂɊɈȻȱȼ ɁȺ ɊȺɏɍɇɈɄ ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇɇə 

ɊɈɋɅɂɇɇɈȲ ɋɂɊɈȼɂɇɂ  
Ⱦ. ɋ. ɀɭɪɚɜɥьɨɜ, ɦɚɝɿɫɬɪ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɫɬɿ 181 Хɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨ-
ɝɿʀ ɨɫɜɿɬɧя ɩɪɨɝɪɚɦɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɦɭ ɝɨɫɩɨ-
ɞɚɪɫɬɜɿ» 
ɇ. ȼ. Ɉɥіɣɧɢɤ, ɤ. ɬ. ɧ., ɞɨɰɟɧɬ – ɧɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ 

Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ. Ɋɨɡɝɥɹɧɭɬɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ 
ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɲɪɨɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ) ɩɪɢ ɜɢɝɨɬɨɜ-
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ɥɟɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 
ɰɿɧɧɨɫɬɿ ɬɚ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬɭ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɜɬɨɪɢɧɧɚ ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɲɪɨɬ, ɤɨɧɨɩɥɹ, ɮɭɧɤɰɿɨ-
ɧɚɥɶɧɿ ɯɚɪɱɨɜɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ. 

Abstract. There was considered the possibility of secondary 
vegetable raw materials using (hemp seed schrot) in the manufacture 
of chopped fish products in order to increase their biological value 
and expand the range of functional products. 

Keywords: secondary raw materials, schrot, hemp, functional 
food products, range of chopped fish products. 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ɇɚ ɫɬɚɧ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɥɸɞɢɧɢ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ 
ɛɟɡɥɿɱ ɮɚɤɬɨɪɿɜ. ɉɟɪɟɞɭɫɿɦ ɰɟ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ, ɡɜɢɱɤɢ, ɮɿɡɢɱɧɿ ɬɚ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɿɱɧɿ ɧɚɜɚɧɬɚɠɟɧɧɹ ɬɨɳɨ. Ɂɚɛɪɭɞɧɟɧɟ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧє ɫɟɪɟ-
ɞɨɜɢɳɟ ɬɚ ɜɢɫɧɚɠɥɢɜɢɣ ɪɢɬɦ ɠɢɬɬɹ ɡɞɚɬɧɿ ɩɨɪɭɲɢɬɢ ɿɦɭɧɿɬɟɬ ɬɚ 
ɡɪɭɣɧɭɜɚɬɢ ɩɪɢɪɨɞɧɭ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɡɚɩɨɛɿɝɚɬɢ ɡɚɯɜɨɪɸ-
ɜɚɧɧɹɦ. Ɋɨɡɪɟɤɥɚɦɨɜɚɧɿ ɜɿɬɚɦɿɧɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɩɨ ɤɢ-
ɲɟɧɿ, ɮɪɭɤɬɢ ɬɚ ɨɜɨɱɿ ɫɬɚɸɬɶ ɦɟɧɲ ɞɨɫɬɭɩɧɢɦɢ, ɚ ɞɿɣɫɧɨ 
ɤɨɪɢɫɧɿ ɦɨɥɨɱɧɿ ɩɪɨɞɭɤɬɢ ɜɫɟ ɜɚɠɱɟ ɡɧɚɣɬɢ ɜ ɫɭɩɟɪɦɚɪɤɟɬɚɯ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɬɪɚɞɢ-
ɰɿɣɧɚ ɿ ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭє ɛɟɡɩɟɱɧɿ ɿ ɧɟɞɨɪɨɝɿ 
ɪɟɱɨɜɢɧɢ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ, ɫɬɜɨɪɟɧɿ ɫɚɦɨɸ ɩɪɢɪɨɞɨɸ.  

ɍ ɤɨɧɬɟɤɫɬɿ ɧɨɜɨʀ ɧɚɭɤɢ, ɹɤɭ ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ ɮɚɪɦɚɤɨɧɭɬɪɿɨɰɿɨɥɨ-
ɝɿєɸ, ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ є ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɜɢɞɿɜ ɩɪɢɪɨɞɧɨʀ ɫɢɪɨ-
ɜɢɧɢ, ɳɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫ-
ɬɹɦɢ. Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɬɚɤɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ є 
ɤɨɧɨɩɥɿ. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ. Ɋɨɫɥɢɧɚ ɡɝɚɞɭ-
єɬɶɫɹ ɜ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɦɟɞɢɱɧɢɯ ɤɧɢɝɚɯ ɦɢɧɭɥɨɝɨ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɜ ɿɫɬɨɪɿʀ 
ɠɢɬɬɹ ɫɥɨɜ’ɹɧ. Ʉɨɧɨɩɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɥɸɞɶɦɢ ɜɠɟ ɛɿɥɶɲɟ 
ɞɟɫɹɬɢ ɬɢɫɹɱ ɪɨɤɿɜ ɿ є ɨɞɧɿєɸ ɡ ɧɚɣɫɬɚɪɿɲɢɯ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪ-
ɫɶɤɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪ. ɇɚɲɿ ɩɪɟɞɤɢ ɡɛɢɪɚɥɢ ɫɩɨɱɚɬɤɭ ɧɚɫɿɧɧɹ ɞɢɤɨɪɨɫ-
ɥɢɯ ɪɨɫɥɢɧ, ɚɥɟ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɤɨɧɨɩɥɸ «ɨɞɨɦɚɲɧɢɥɢ» ɿ ɫɬɚɥɢ 
ɜɢɪɨɳɭɜɚɬɢ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ. ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿ ɤɨɧɨɩɥɹɧɟ ɧɚɫɿɧɧɹ ɬɚɤɨɠ 
ɜɢɪɨɳɭєɬɶɫɹ ɜ Ʉɢɬɚʀ, ɑɢɥɿ, Ʉɚɧɚɞɿ, ɭ ɤɪɚʀɧɚɯ Єɜɪɨɩɢ ɿ ɜ ɋɒȺ.  

ɇɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ – ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɣ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɣ 
ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬ ɞɥɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. ȼɨɧɨ ɨɞɧɟ ɡ ɤɪɚɳɢɯ 
ɞɠɟɪɟɥ ɥɟɝɤɨɡɚɫɜɨɸɜɚɧɨɝɨ ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ ɛɿɥɤɚ; ɮɿɬɨɧɭɬɪɿєɧɬɿɜ, ɳɨ 
ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɬɶ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɬɤɚɧɢɧ, ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ, 
ɤɥɿɬɢɧ ɲɤɿɪɢ ɬɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɯ ɨɪɝɚɧɿɜ; ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ 
ɤɢɫɥɨɬ; ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ Ⱥ, D ɿ ȿ ɬɚ ɝɪɭɩɢ ȼ, ɤɚɥɶɰɿɸ, ɧɚɬɪɿɸ, ɡɚɥɿɡɚ ɿ 
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ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ. Ɂ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɸɬɶ ɨɛɪɭɲɟɧɟ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɟ ɧɚɫɿɧɧɹ, ɤɨɧɨɩɥɹɧɭ ɨɥɿɸ, ɤɨɧɨɩɥɹɧɟ ɛɨɪɨɲɧɨ, ɜɢɫɿɜ-
ɤɢ ɤɨɧɨɩɥɹɧɿ (ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɚ), ɤɨɧɨɩɥɹɧɢɣ ɩɪɨɬɟʀɧ. 

ɇɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ – ɞɭɠɟ ɩɨɠɢɜɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. Ȳɯ ɦɨɠɧɚ ʀɫɬɢ ɜ 
ɫɢɪɨɦɭ ɜɢɝɥɹɞɿ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɜ ɿɧɲɿ ɫɬɪɚɜɢ: ɫɦɭɡɿ, ɫɚɥɚɬɢ, 
ɜɢɩɿɱɤɭ, ɫɭɩɢ ɬɨɳɨ. ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɧɚ Ɋɭɫɿ ɛɭɥɚ ɩɨɲɢɪɟɧɚ ɤɨɧɨɩɥɹ-
ɧɚ ɤɚɲɚ, ɞɥɹ ɹɤɨʀ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ ɡɚɥɢɜɚɥɢ ɜɨɞɨɸ ɿ ɜɚɪɢɥɢ ɧɚ 
ɩɨɜɿɥɶɧɨɦɭ ɜɨɝɧɿ, ɩɨɤɢ ɫɬɪɚɜɚ ɧɟ ɫɬɚɧɟ ɪɨɡɫɢɩɱɚɫɬɨɸ. 

Ɂɚɜɞɹɤɢ ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦ ɤɨɧɨɩɥɹɧɚ 
ɩɪɨɞɭɤɰɿɹ ɨɬɪɢɦɚɥɚ ɧɨɜɿ, ɧɟɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ ɧɚɩɪɹɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
[1]. 

ɉɪɨɛɥɟɦɚɬɢɰɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɤɨɧɨɩɟɥɶ ɭ 
ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚɯ ɩɪɢɫɜɹɬɢɥɢ ɫɜɨʀ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɱɟɧɿ 
ɍɤɪɚʀɧɢ ɬɚ ɫɜɿɬɭ. Ɍɚɤ, ɇ. Ɉ. Ɏɚɥɟɧɞɢɲ, Ɍ. ȱ. əɧɸɤ ɬɚ ɘ. ȼ. Ȼɚɞ-
ɪɭɤ ɩɪɨɩɨɧɭɸɬɶ ɞɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ ɩɪɨɦɢɫ-
ɥɨɜɨɫɬɿ ɤɨɧɨɩɥɹɧɟ ɛɨɪɨɲɧɨ ɬɚ ɨɥɿɸ. Ɂɚɦɿɧɚ 10 % ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ 
ɛɨɪɨɲɧɚ ɩɟɪɲɨɝɨ ɫɨɪɬɭ ɧɚ ɤɨɧɨɩɥɹɧɟ ɛɨɪɨɲɧɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɧɚɣ-
ɤɪɚɳɭ ɹɤɿɫɬɶ ɯɥɿɛɚ ɫɟɪɟɞ ɭɫɿɯ ɡɪɚɡɤɿɜ ДβЖ. 

Ⱦɨɜɟɞɟɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɛɨɪɨɲɧɚ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɜ ɫɭɦɿɲɿ ɡ ɛɨɪɨɲɧɨɦ ɠɢɬɧɿɦ ɿ ɩɲɟɧɢɱɧɢɦ ɭ ɜɢ-
ɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɯɥɿɛɚ (Ʌ. Ⱥ. ɋɚɦɨɮɚɥɨɜɚ, ɇ. Ⱥ. Ȼɟɪɟɡɿɧɚ). Ⱥɜɬɨɪɢ 
ɫɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ, ɳɨ ɠɢɬɧɶɨ-ɩɲɟɧɢɱɧɢɣ ɯɥɿɛ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɤɨɧɨ-
ɩɥɹɧɨɝɨ ɛɨɪɨɲɧɚ ɦɚє ɩɪɢєɦɧɿ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ ɯɚɪɱɨɜɨɸ ɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɰɿɧɧɿɫɬɸ 
[3]. 

Ʌ. Ⱥ. ɀɭɪɚɜɥɶɨɜɚ, Ⱥ. ɉ. ɀɭɪɚɜɥɶɨɜ ɬɚ Ɇ. Ȼ. Ɍɟɪɟɯɨɜ ɞɨɫɥɿ-
ɞɢɥɢ ɜɩɥɢɜ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨʀ ɨɥɿʀ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ ɯɥɿɛɚ ɿɡ ɛɨ-
ɪɨɲɧɚ ɜɢɳɨɝɨ ɫɨɪɬɭ. ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɰɶɨɝɨ ɛɭɥɨ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ 
ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨʀ ɨɥɿʀ ɩɪɢ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ ɯɥɿɛɚ 
ɞɨɡɜɨɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɰɿɧɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ ɞɿєɬɢɱɧɨɝɨ ɬɚ ɨɡɞɨɪɨɜɱɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɦɿɫɬɭ ɩɨɥɿɧɟɧɚɫɢɱɟɧɢɯ ɠɢɪɧɢɯ ɤɢɫɥɨɬ 
[4]. 

Ɍɚɤɨɠ є ɞɨɫɜɿɞ ɡɛɚɝɚɱɟɧɧɹ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɧɚɫɿɧɧɹɦ 
ɤɨɧɨɩɟɥɶ. ȱɫɧɭє ɫɩɨɫɿɛ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɬɚ ɤɭɧɠɭɬɭ ɹɤ ɫɦɚɤɨɜɨʀ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɳɨ ɜɤɥɸ-
ɱɚє ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɫɭɦɿɲɿ, ʀʀ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿɸ, ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɚɰɿɸ, ɨɯɨɥɨ-
ɞɠɟɧɧɹ, ɜɢɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɮɪɢɡɟɪɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɚɫɭɜɚɧɧɹ ɣ ɡɚɝɚɪɬɨɜɭ-
ɜɚɧɧɹ ɦɨɪɨɡɢɜɚ. Ⱦɨɞɚɬɤɨɜɨɸ ɨɩɟɪɚɰɿєɸ є ɜɧɟɫɟɧɧɹ ɭ ɫɭɦɿɲ ɞɥɹ 
ɦɨɪɨɡɢɜɚ ɧɚ ɤɿɧɟɰɶ ɩɚɫɬɟɪɢɡɚɰɿʀ ɚɛɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɮɪɢɡɟɪɭɜɚɧɧɹ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɚɛɨ ɤɭɧɠɭɬɭ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ γ–β0 ɦɚɫ.% [5]. 
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ɍ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 
Ɉ. Ɇ. Ʉɢɪɩɿɱɟɧɤɨɜɨɸ, ȱ. ȼ. Ⱦɨɱɢɧɟɰɶ, Ʌ. ȼ. ɋɬɚɯɭɪɫɶɤɨɸ ɩɪɨɜɟ-
ɞɟɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɲɪɨɬɭ ɬɚ ɨɥɿʀ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧ-
ɧɹ ɜ ɬɿɫɬɨ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɞɟɪɠɚɬɢ ɩɿɫɨɱɧɟ ɩɟɱɢɜɨ ɡ ɞɨɫɬɚɬɧɿɦɢ 
ɫɩɨɠɢɜɱɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦ ɛɿɥɤɨɦ, 
ɯɥɨɪɨɮɿɥɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ ɬɚ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɦɢ ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. Ɋɨɡɪɨɛ-
ɥɟɧɟ ɩɟɱɢɜɨ ɦɚє ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ [6]. 

ɍɪɛɟɱ (ɤɚɜɤɚɡɶɤɚ ɫɬɪɚɜɚ) – ɞɭɠɟ ɤɨɪɢɫɧɢɣ ɿ ɜɢɫɨɤɨɤɚɥɨ-
ɪɿɣɧɢɣ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɢɣ ɩɪɨɞɭɤɬ. Ƚɨɬɭєɬɶɫɹ ɡ ɝɨɪɿɯɿɜ ɚɛɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɡ 
ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɦɟɞɭ. Ƀɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɪɨɮɿ-
ɥɚɤɬɢɤɢ ɪɿɡɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. ɍɪɛɟɱ ɡ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ – 
ɨɞɧɚ ɡ ɧɚɣɤɨɪɢɫɧɿɲɢɯ ɪɿɡɧɨɜɢɞɿɜ ɩɚɫɬɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɦɿɫɬɢɬɶ ɛɿɥɶ-
ɲɿɫɬɶ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɞɥɹ ɡɞɨɪɨɜ’ɹ ɪɟɱɨɜɢɧ Д7Ж.  

Ɂɚ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɿ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɣ, ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ є 
ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ ɩɟɪɟɪɨɛɤɢ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨ-
ɩɟɥɶ ɭ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ. ɇɚɦɢ ɜɢɜɱɚєɬɶɫɹ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɧɧɹ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ ɹɤ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɭ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɬɟɮɬɟɥɟɣ ɪɢɛɧɢɯ.  

Ɏɨɪɦɭɥɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɢ. Ɇɟɬɨɸ ɫɬɚɬɬɿ є ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ ɿ ɪɨɡ-
ɪɨɛɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɢɪɨɛɭ 
ɡ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɜɬɨɪɢɧɧɨʀ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɲɪɨɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ). 

ȼɢɤɥɚɞ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ. Ɂɚ ɩɪɨɞɭɤɬ-
ɚɧɚɥɨɝ ɭɡɹɬɨ ɜɢɪɿɛ «Ɍɟɮɬɟɥɿ ɪɢɛɧɿ» (ɪɟɰɟɩɬɭɪɚ № 547 [8]).  

əɤ ɪɨɫɥɢɧɧɭ ɫɢɪɨɜɢɧɭ ɩɪɢ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɿ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɲɪɨɬ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ. Ʉɨɧɨɩɥɹ-
ɧɢɣ ɲɪɨɬ є ɫɭɩɭɬɧɿɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɡ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨ-
ɩɟɥɶ ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ ɨɥɿʀ. ɐɟ ɛɚɝɚɬɟ ɞɠɟɪɟɥɨ ɯɚɪɱɨɜɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɹɤɿ 
ɫɩɪɚɜɥɹɸɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɨɡɞɨɪɨɜɱɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦ ɥɸɞɢɧɢ 
ɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɫɩɪɢɹɸɬɶ: ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ ɩɟɪɢɫɬɚɥɶɬɢɤɢ ɤɢɲɤɿɜɧɢɤɚ, 
ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɫɤɥɚɞɭ ɤɢɲɤɨɜɨʀ ɦɿɤɪɨɮɥɨɪɢ, ɡɧɢ-
ɠɟɧɧɸ ɪɢɡɢɤɭ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɚ ɫɬɿɧɤɚɯ ɚɪɬɟɪɿɣ ɧɟɛɟɡɩɟɱɧɢɯ ɚɬɟɪɨ-
ɫɤɥɟɪɨɬɢɱɧɢɯ ɛɥɹɲɨɤ, ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɸ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɜɦɿɫɬɭ ɜ ɤɪɨɜɿ 
ɝɥɸɤɨɡɢ, ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɰɭɤɪɨɜɨɝɨ ɞɿɚɛɟɬɭ ȱȱ-ɝɨ ɬɢɩɭ, 
ɫɩɪɢɹɸɬɶ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɧɸ ɜɿɞ ɡɚɣɜɨʀ ɜɚɝɢ, ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ ɪɨɡ-
ɜɢɬɤɭ ɨɠɢɪɿɧɧɹ. 

Ʉɨɧɨɩɥɹɧɢɣ ɲɪɨɬ ɭɜɨɞɢɥɢ ɜ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɬɟɮɬɟɥɟɣ ɪɢɛɧɢɯ, 
ɡɚɦɿɧɸɸɱɢ ɧɢɦ ɮɿɥɟ ɬɪɿɫɤɢ. Ɂɚɦɿɧɭ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ γ,5, 
5,5, 7,5 % ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ. 
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ȼɢɜɱɚɥɢ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ. Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɛɭɞɨɜɚɧɨ ɝɪɚɮɿɤ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɞɟɮɨɪ-
ɦɚɰɿʀ ɜɿɞ ɝɪɚɧɢɱɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ ɡɫɭɜɭ (ɪɢɫ. 1).  

 

Ɋɢɫɭɧɨɤ 1 – Ƚɪɚɮɿɤ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨʀ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿʀ 
ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ ɜɿɞ  

ɝɪɚɧɢɱɧɨʀ ɧɚɩɪɭɝɢ ɡɫɭɜɭ 

Ɂ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɟɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɜɢɞɧɨ, 
ɳɨ ɩɪɢ ɡɚɦɿɧɿ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ ɧɚ ɲɪɨɬ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɜ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ γ,5 ɬɚ 5,5 %, ɚɛɫɨɥɸɬɧɚ ɞɟɮɨɪɦɚɰɿɹ ɩɥɚɜɧɨ ɡɪɨɫɬɚє, ɚ 
ɩɪɢ 7,5 % ɜɦɿɫɬɿ – ɪɿɡɤɨ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ. ɐɟ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ 
ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɪɨɡɪɢɜ ɦɿɠɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɢɯ ɡɜ’ɹɡɤɿɜ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɮɚɪ-
ɲɭ. Ɍɨɦɭ ɲɪɨɬ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɞɨɞɚɜɚɬɢ ɞɨ ɤɨɬɥɟɬɧɨʀ ɦɚɫɢ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 
ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 5,5 % ɜɿɞ ɦɚɫɢ ɨɫɧɨɜɧɨʀ ɫɢɪɨɜɢɧɢ (ɪɢɛɢ). 

ȼɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨ ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ ɬɟɮɬɟɥɟɣ ɪɢɛɧɢɯ ɲɪɨɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ 
ɧɚɫɿɧɧɹ ɜɩɥɢɧɭɥɨ ɬɚɤɨɠ ɿ ɧɚ ɪɇ ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ. Ɂ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɞɧɨ, ɳɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɲɪɨɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ ɭ 
ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɬɟɮɬɟɥɟɣ ɛɭɞɟ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɬɢ ɧɚ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ 
ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɱɢɦ ɛɿɥɶɲɢɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɞɨɛɚɜɤɢ, ɬɢɦ 
ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɫɬɚє ɛɿɥɶɲ ɥɭɠɧɢɦ (ɪɢɫ. β). 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɤɪɚ-
ɳɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦɚє ɤɨɬɥɟɬɚ ɿɡ ɡɚɦɿɧɨɸ 5,5 % ɪɢɛɢ ɧɚ ɲɪɨɬ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ. 
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Ɋɢɫɭɧɨɤ 2 – Ɂɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɜɨɥɨɝɨɡɜ’ɹɡɭɸɱɨʀ  
ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɧɟɫɟɧɨʀ ɞɨɛɚɜɤɢ 

ȼɢɫɧɨɜɤɢ. Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ 
ɜɢɪɨɛɿɜ ɿɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɲɪɨɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ є ɚɤɬɭɚɥɶ-
ɧɨɸ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɧɚɫɿɧɧɹ ɤɨɧɨɩɟɥɶ – ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɣ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 
ɚɤɬɢɜɧɢɣ ɿɧɝɪɟɞɿєɧɬ ɞɥɹ ɯɚɪɱɨɜɨʀ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ. ɍɜɟɞɟɧɧɹ ɲɪɨ-
ɬɭ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ, ɹɤɢɣ є ɜɬɨɪɢɧɧɨɸ ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ ɩɿɫɥɹ 
ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨʀ ɨɥɿʀ, ɭ ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ ɬɟɮɬɟɥɟɣ ɪɢɛɧɢɯ ɞɨɡɜɨ-
ɥɹє ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ ɡ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ, ɮɿɡɢɤɨ-
ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ-ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɹɤɨɫɬɿ, ɡɧɢ-
ɡɢɬɢ ɫɨɛɿɜɚɪɬɿɫɬɶ ɜɢɪɨɛɭ, ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ ɩɨɠɢɜɧɭ ɰɿɧɧɿɫɬɶ, ɪɨɡɲɢ-
ɪɢɬɢ ɚɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɪɢɛɧɢɯ ɫɿɱɟɧɢɯ ɜɢɪɨɛɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɨɬɪɢɦɚɬɢ 
ɩɪɨɞɭɤɬ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹ. Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨ-
ɜɚɧɨ 5,5 % ɡɚɦɿɧɭ ɪɢɛɢ ɧɚ ɲɪɨɬ ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɧɚɫɿɧɧɹ. 
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ɍȾК 637.3 

ɊɈɁɊɈȻɄȺ ɌȿɏɇɈɅɈȽȱȲ ȺɅЬȻɍɆȱɇɈȼɈȲ ɉȺɋɌɂ 

Є. Ʉ. Ʉɨɥɨɦієɰь, ɦɚɝɿɫɬɪ ɫɩɟɰɿɚɥьɧɨɫɬɿ 181 Хɚɪɱɨɜɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 
ɨɫɜɿɬɧя ɩɪɨɝɪɚɦɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜ ɪɟɫɬɨɪɚɧɧɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ» 
Ⱥ. Ȼ. Ȼɨɪɨɞɚɣ, ɤ. ɜɟɬ. ɧ., ɞɨɰɟɧɬ – ɧɚɭɤɨɜɢɣ ɤɟɪɿɜɧɢɤ 

Ⱥɧɨɬɚɰɿɹ. ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɭɡɚɝɚɥɶɧɟɧɨ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɸ ɩɪɨ ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɿ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɨɜɨɝɨ ɫɢɪɭ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɬɚ 
ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ ɩɚɫɬɢ ɡ ɚɥɶɛɭɦɿɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɦɨɥɨɤɚ. 

Abstract. The article summarizes information about traditional 
technologies of albumin cheese production and technology of whey 
albumin paste has been developed. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ ɫɥɨɜɚ: ɚɥɶɛɭɦɿɧɨɜɿ ɫɢɪɢ, ɦɨɥɨɱɧɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ, ɫɢɪɨ-
ɜɚɬɤɨɜɿ ɛɿɥɤɢ, ɧɟɡɚɦɿɧɧɿ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ.  

Keywords: albumin cheeses, whey, whey proteins, essential 
amino acids, technology. 

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ. ɉɨɛɿɱɧɢɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ 
ɫɢɱɭɠɧɨɝɨ ɫɢɪɭ є ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ, ɹɤɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛ-
ɧɢɰɬɜɚ ɦɨɥɨɱɧɨɝɨ ɰɭɤɪɭ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɬɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɯ ɛɿɥɤɿɜ, ɧɚ 
ɤɨɪɦ ɬɜɚɪɢɧɚɦ. Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɿ 
ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɚɥɶɛɭɦɿɧɨɜɢɯ ɫɢɪɿɜ. Ɇɨɥɨɱɧɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ ɦɿɫ-
ɬɢɬɶ ɛɿɥɤɢ, ɠɢɪɢ, ɥɚɤɬɨɡɭ, ɦɨɥɨɱɧɭ ɤɢɫɥɨɬɭ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɿ ɦɿɧɟɪɚɥɢ, 
ɚ ɬɚɤɨɠ ɤɨɪɢɫɧɿ ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ɍ ɧɿɣ ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ ɛɿɥɨɤ ɚɥɶɛɭɦɿɧ, 
ɹɤɢɣ ɿ є ɨɫɧɨɜɧɢɦ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɝɨ ɫɢɪɭ [2, 5].  

ɍ ɪɿɡɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯ ɿ ɪɟɝɿɨɧɚɯ ɫɜɿɬɭ ɚɥɶɛɭɦɿɧɨɜɿ ɫɢɪɢ ɦɚɸɬɶ 
ɪɿɡɧɿ ɧɚɡɜɢ. Ɍɚɤ, ɭ Ʉɚɪɩɚɬɚɯ – ɰɟ ɜɭɪɞɚ, ɭ Ɋɭɦɭɧɿʀ ɿ Ɇɨɥɞɨɜɿ – 
ɭɪɞɚ (ЮrНК), ɭ Ƚɪɟɰɿʀ – ɦɿɡɿɮɪɚ (ЦТгТЭСrК), ɧɚ Ʉɚɜɤɚɡɿ (ɭ ɪɿɡɧɢɯ 
ɪɟɝɿɨɧɚɯ) – ɧɚɥɭɝɿ, ɥɨɪɚ, ɥɨɪɟɤ, ɯɚɱɨ, ɭ ɇɨɪɜɟɝɿʀ – ɛɪɭɧɨɫɬ 
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